Preklad z jazyka nemeckého do jazyka slovenského

Informacie pre uzivatelov rebrikov

Pred pouzitim rebrika

Ste zdravotne spdsobily pouzivat rebrik? Urcité zdravotné dispozicie, uzivanie liekov, zneuzivanie alkoholu
alebo drog mézu pri pouziti rebrika ohrozovat bezpecnost.

Pri preprave rebrika na streSnych nosi¢och alebo nakladnym autom musia byt rebriky zodpovedajucim
spbsobom upevnené alebo umiestnené tak, aby sa zabranilo Skodam.

Po dodani alebo pred prvym pouzitim rebrik skontrolujte, aby ste overili stav a funkciu vSetkych jeho €asti.
Na rebrik namontujte pripadné eSte nenamontované Casti (napr. prieCne traverzy).

Vizualne skontrolujte, €i rebrik nie je poSkodeny a &i je schopny bezpeéného pouzitia na zadiatku kazdého
pracovného dna, kedy sa rebrik bude pouzivat.

Pre zivnostenskych pouzivatelov je potrebna pravidelna kontrola spdsobilou osobou (Nariadenie
o prevadzkovej bezpec€nosti).

Zaistite, aby rebrik bol pre dané pouZzitie vhodny.
Nepouzivajte nijaky poskodeny rebrik!
Odstranite z rebrika vSetky znecistenia, napr. mokru farbu, Spinu, olej alebo sneh.

Pred pouZitim rebrika pri praci je potrebné posudenie rizika (posudenie ohrozenia) podfa ,Nariadenia
o prevadzkovej bezpeénosti“.

Umiestnenie a postavenie rebrika

Rebrik je potrebné postavit do spravnej polohy, napr. pod spravnym uhlom pre opierané rebriky (uhol sklonu
65 az 75°), priecky a plochy, na ktorych sa stoji, musia byt vo vodorovnej polohe. Stojaté rebriky musia byt
uplne otvorené.

Blokovacie zariadenia, pokial su pouZité, musia byt pred pouzitim Uplne zabezpectené.

Rebrik musi stat’ na rovnom, vodorovnom a nepohyblivom podklade.

Opierané rebriky oprite o rovnu, pevnu plochu a pred pouzitim zaistite, napr. priviazanim alebo pomocou
vhodnych pripravkov na zabezpecenie stabilného statia.

Rebriky nikdy neprekladajte na iné miesto zhoral
Pri postaveni rebrika preverte riziko kolizie, napr. s chodcami, vozidlami alebo dverami. Dvere (nie vSak
nudzové vychody) a okna v pracovnej oblasti uzamknite resp. zabezpecte, pokial je to mozné, pred

otvorenim.

Zistite si vSetky rizika zo strany elektrickych prevadzkovych prostriedkov v oblasti pouzitia rebrika, napr.
volné vysokonapatové vedenia alebo iné volne pristupné elektrické prevadzkové prostriedky.

Rebriky musia byt postavené na nohach, nie na prieCkach resp. stupienkoch.



Rebriky sa nesmu stavat na kizkych plochach, napr. na fade, hladkych plochach alebo zretefne
znedistenych pevnych plochach, pokial sa vhodnymi opatreniami nezabrani klzaniu rebrika alebo pokial sa
znecistené plochy dbkladne nevydistia.

Pouzivanie rebrikov

Neprekracujte maximalnu Uzitkovl nosnost’ prisluSsného typu rebrika.

Z rebrika sa prili§ nenaklanajte; uzivatelia by mali mat zabezpedovaci opasok medzi obomi traverzami a stat
obomi nohami na rovnakom stupni alebo priecke.

Bez dodato¢ného zabezpec€enia nepostupujte do vacsich vySok po opretom rebriku, napr. bez upevnenia
alebo pouzitia vhodnych zabezpecovacich pripravkov na zaistenie bezpecného statia.

Stojaté rebriky nepouzivajte na vystupy do inej roviny.
NajvysSie tri stupne / priecky opretého rebrika nepouzivajte ako plochy na statie.

NajvysSie tri stupne / prieCky opretého rebrika nepouzivajte bez platformy a drziaka pre ruky / kolena ako
plochy na stétie.

NajvysSie Styri stupne / prieCky opretého rebrika s nasadenym posuvnym rebrikom nepouzivajte ako plochu
na statie.

Rebriky sa maju pouZzivat len na lahké prace s kratkou dobou trvania.

Pre nevyhnutné prace pod napatim alebo v blizkosti volhych elektrickych vedeni nepouZivajte rebriky, ktoré
elektricky prud vedu (napr. hlinikové rebriky).

Rebriky nepouzivajte vonku za nepriaznivych poveternostnych podmienok, napr. za silného vetra,
poladovici, na uhladenom snehu.

Zaistite také bezpecnostné opatrenia, aby sa s rebrikom nemohli hrat deti.

Dvere (nie v8ak nudzové vychody) a okna v oblasti pouzitia rebrika zabezpedte, pokial je to mozné, pred
otvorenim.

Na rebrik vystupujte a z rebrika zostupujte s tvarou k rebriku.

Pri vystupovani na rebrik a zostupovani z rebrika sa pevne pridrziavajte.

Rebriky nepouzivajte ako mostiky!

Pri vystupovani na rebrik pouzivajte vhodnu obuv.

Zabrante nadmernému boénému zatazeniu, napr. pri vitani do murov a beténu.
Nezostavajte na rebriku prili§ dlho bez primeranych prestavok (Unava predstavuje riziko).

Opierané rebriky by mali nad bodom opretia prec€nievat resp. byt vysunuté aspofi jednym metrom svojej
vysky.

Predmety, ktoré sa prenadaju pri stupani po rebriku, nesmu byt prili§ tazké a musi sa nimi dat’ fahko
manipulovat.



Pri pracach na rebriku sa jednou rukou pevne pridrziavajte. Pokial to nie je mozné, je potrebné zaistit
dodatoéné bezpecénostné opatrenia.

Opravy a udrzba

Opravy a udrzbu rebrikov musi zabezpe€ovat odbornik a musi postupovat podla pokynov vyrobcu.
Rebriky je potrebné skladovat podfa pokynov vyrobcu.

Rebriky je potrebné uschovavat najma tak, aby boli chranené pred Skodlivymi vplyvmi.

V priemysle / oblasti Zzivnosti pouzivané rebriky musi na ich riadny stav pravidelne kontrolovat k tomu
opravnena osoba.
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